
PETITES MARMOTTES
3ème trimestre 2026

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 08h00

13h30 à compter du 16-09-2026

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

01-07 Archiane Sentier des vautours Michel 300 2h30 6.0

08-07 Omblèze vers Ansage Chute de la Druise Laurence 100 2h30 6.0

15-07 Eygluy village tour du Merly raccourci Michel 200 2h00 5.0

22-07 Crest vers déchetterie Les Ramières Marianne 50 3h00 8.0

29-07 Espenel poubelles Pégarnier raccourci Marianne 250 2h30 6.0

05-08 St Sauveur Les mouyons Gatou 100 3h00 5.0

12-08 Francillon sur Roubion Bois sec et Vaire Christiane 80 2h00 5.0

19-08 Valcroissant pas de la Roche Serre Jean François 200 2h30 8.0

26-08 Saou les sables Anciennes fermes Jean-François 150 2h00 4.0

02-09 Séjour Réallon, rando libre

09-09 Saillans - Gourdon Gourdon - Saint Sauveur Sabine 180 3h00 10.0

16-09 13h30 Vercheny Pont de chemin de fer Les Vignes Marianne 62 2h30 5.3

23-09 grâne le long de la granette Gatou 50 2h30 6.1

30-09 Blacon parking haut L'armurier Jean-François 300 2h30 8.0

07-10 La Chaudière Les Hoirs Gatou 200 2h30 5.5

- Réunion programme le mardi 15 septembre à 14h30

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



MARMOTTES ENDURCIES
3ème trimestre 2026

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 08h00

13h30 à compter du 16-09-2026

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

01-07 Archiane village
sentier découverte
vautours 

Jean-François 372 3h00 7.0

08-07 Omblèze Moulin de la Pipe Les Gueulards Christiane 400 3h30 10.0

15-07 Saou les Sables Petit Pommerolle Yves 410 3h30 11.5

22-07 Die Chapias Belle Justine Marie-Rose 400 3h00 9.0

29-07 Suze /Crest parking du bas Crêtes de St Pancrace Jean-François 300 2h45 6.0

05-08 Francillon sur Roubion Grand Quinson François 196 3h12 10.0

12-08 Die camping Riou Merle Col de Villars, pas de Bret Yves 742 4h00 10.4

19-08 Piegros château
St Médard retour par
l'Encrier 

François 558 3h00 6.3

26-08 Gigors la Rivière Rocher St Supiere Michel 478 3h50 8.9

02-09 Séjour Réallon, rando libre

09-09 Rochebaudin Balcon de Briesse Jean-François 304 3h00 6.5

16-09
13h30

Orcinas Crêtes d'Orcinas - Saulnier François 400 3h30 10.5

23-09
Die rte de Valcroissant La Maladrerie relais Pas de
la Roche

Pas de sagatte Marie-Rose 591 4h00 7.7

30-09 Mirmande Balcon du Rhône Michel 244 3h30 9.9

07-10 St Andéol en Quint
Cols de St Andéol et
Vachère 

Jean-Pierre 672 3h00 9.2

- Réunion programme le mardi 15 septembre à 14h30

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



LES CHAMOIS
3ème trimestre 2026

Sorties à la journée
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 08h00

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Alt
min

Alt
max

Deniv Durée Km Nv

03-07 Rando libre. Moucherolles

10-07 07h30
Lus la Croix Haute les
Amayeres - 67 km

Pointe feuillette Yves 1 112 1 875 941 6h00 13.1

17-07 Romeyer Fournère Le Pas des Bachassons Murielle 0h00

24-07 07h30 Lus la Jarjatte fond du vallon
Lac du Lauzon - Col du
Charnier 

Yves 1 226 2 101 974 6h00 9.3

31-07 Saou Les Dauphins Rocher de la laveuse Didier 483 1 373 984 7h08 15.3

07-08 Les Nonnières Crêtes de Beaupuy Jean-François 885 1 725 900 6h00 13.0

14-08 Col de Grimone L'Aupillon Marie-Rose 1 116 1 723 800 6h00 11.0

21-08 Montmaur en Diois
Col du Royet - Pas du
Soleil 

Jean-François 553 1 244 800 6h00 15.0

28-08 Fournaire Romeyer
Pas de Chabrinel -
Prepeyret - Econdus 

Didier 1 006 1 669 848 6h36 15.1

04-09 Séjour Réallon, rando libre

11-09
Lus La Jarjatte, Riou froid,
parking des Chabottes

Tête de Garnesier Yves 1 240 2 367 1 100 7h00 15.0 R2

18-09 Col de la Bataille Tour du plateau d'Ambel Didier 1 196 1 504 600 6h16 17.1

25-09 Eyzahut village - 36 km
Le Trou du Furet - Rocher
de la Tournelle 

Yves 480 959 700 5h00 12.0 R2

02-10 La Bégude de Mazenc
Montagne de la Gète - La
Grande Pigne 

Yves 206 469 649 6h33 17.5

09-10
Route forestière des
Charbonnières - Musille

Le Grand Veymont Murielle 1 517 2 321 870 6h44 15.8

- Réunion programme le mardi 15 septembre à 14h30

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



ETERLOUS
3ème trimestre 2026

Sorties à la journée le VENDREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 09h00

Inscription le jeudi auprès de Rochecourbe

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

10-07 08h30 La Chapelle en Vercors Bobache Martine 320 4h00 11.5

24-07 Parking Grand échaillon Grand échaillon Christiane 300 4h00 10.0

07-08 Pont de Vachères Gorge des Gâts Soubreroche Gatou 450 4h00 8.0

21-08 Puy Saint Martin Chevrière la pigne François 639 4h00 11.5

04-09 Séjour Réallon, rando libre

11-09 Charpey village Bois percé Martine 270 4h00 14.0

25-09 Rimon parapente Le Gavet Gatou 300 4h00 10.0

09-10 Saou les Sables Petit Pommerolle Christiane 410 3h30 11.5

- Réunion programme le mardi 15 septembre à 14h30

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com


